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岡山ショールーム 倉敷ショールーム

＼お近くのタカラショールームへ是非ご来場ください／

TEL:086-245-5870 TEL:086-424-1951

薬剤師による“健康チェック”薬剤師による“健康チェック”薬剤師による“健康チェック”薬剤師による“健康チェック”

健康チェックをテーマとして、脳年齢・体組成等を測定し、その結果をもとに
薬剤師がこれからの生活習慣において、栄養面も考慮した食事内容の
アドバイスや日常生活の中で出来そうな運動内容や運動時間の目安、
意識してもらいたいこと注意してもらいたいこと等を説明致します。

健康チェックをテーマとして、脳年齢・体組成等を測定し、その結果をもとに
薬剤師がこれからの生活習慣において、栄養面も考慮した食事内容の
アドバイスや日常生活の中で出来そうな運動内容や運動時間の目安、
意識してもらいたいこと注意してもらいたいこと等を説明致します。

協力 ： 総合メディカル株式会社

整理収納アドバイザー直伝!!キッチンの
流し台の下や吊戸棚を、スッキリ便利、
上手にお片付け。家事の効率化・時短で
ママのわくわくキッチンに♪

毎日が楽しくなるキッチンに!!

お片づけ・収納セミナー!!お片づけ・収納セミナー!!お片づけ・収納セミナー!!お片づけ・収納セミナー!!

参加費無料 ・ 要予約 ・ 定員15名様

11月30日（土）
倉敷会場

12月1日（日）
岡山会場

12/1 11:00～
岡山会場

12/1 14:00～
倉敷会場

igokochi
～居心地のいい家づくり～

整理収納アドバイザー  インテリアコーディネーター 
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文房具の「うさぎや岡山店様」向い!!大樋橋西
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見学だけでも大歓迎です。
最新の水まわり機器を「見て」「触って」体感下さい。

見学だけでも大歓迎です。
最新の水まわり機器を「見て」「触って」体感下さい。

“地元工務店合同企画”新築・リフォーム相談会“地元工務店合同企画”新築・リフォーム相談会“地元工務店合同企画”新築・リフォーム相談会“地元工務店合同企画”新築・リフォーム相談会

当日はご来場記念品・お見積記念品・ご成約記念品をご用意しております!!

IHクッキングヒーター実演
操作方法やお料理のコツを伝授!!

オール電化にした時の光熱費を計算してみませんか？
「電化コンサルティング協力：中国電力㈱」

光熱費シミュレーションコーナー
中国電力

岡山・倉敷同時開催岡山・倉敷同時開催

お問い合わせ


